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1° MISTERO: FEDE 
“Figliuole mie dilettissime, ricordatevi di sempre operare con fede, e fede attuale per quanto potete; 
sì, fede viva se bramate farvi presto sante”       (Madre Nasi) 
 
“Realizziamo il nostro ideale secondo le caratteristiche dello spirito cottolenghino: fede viva, di 
quella, totale abbandono alla Divina Provvidenza, speranza gioiosa ed ardente amore verso Dio.” 
                  (Cost. Art. 4) 
 
2° MISTERO: SPERANZA 
“Paradiso! Paradiso! Quanto sei bello! Quando verrà quell’ora in cui potrò vederti, goderti, e per 
un’interminabile eternità?”         (Madre Nasi) 
 
“La speranza di arrivare al possesso del Regno alla cui ricerca e diffusione ci siamo votate, ci 
sostenga e ci animi fino a spendere per i poveri, come diceva il nostro Santo, tutte le nostre energie 
e la vita medesima.”          (Reg. art. 66) 
 
3° MISTERO: CARITA’ 
“Oh amore, quanto ci avete amato! O Gesù, vittima di amore per noi, che farò per voi? Come potrò 
corrispondere al vostro amore? O Gesù, fatevi amare, donatemi il vostro santo amore, donatemi il 
vostro santo amore! Sì mio buon Gesù, io voglio amarvi con tutto il cuore e con tutta me stessa. 
Quando sorgerà quel giorno in cui sarò tutta vostra?”     (Madre Nasi) 
 
“Fedeli al carisma del nostro Santo Fondatore, vogliamo testimoniare al mondo l’amore del Padre 
Provvidente, mediante la lode perenne a Dio e il servizio di carità ai fratelli più bisognosi: nostra 
missione specifica.”          (Cost. art. 3) 
 
4° MISTERO: AMORE PER IL PROSSIMO 
“Ma suore, suore, figlie mie, se non abbiamo carità cosa siamo? Senza pazienza cosa faremo di 
bene? Come il nostro servizio potrà piacere al buon Dio che ha tanto operato e sofferto per noi e che 
con tanta pazienza sopporta le nostre miserie?.... 
No, no figlie mie, la carità non consiste nelle opere materiali, e meno che meno nelle sole parole, 
ma nella mente, nella intenzione e nel cuore. Dalla maniera di esercitarla ci faremo conoscere per 
vere suore di carità davanti agli uomini e davanti al Signore. [..] Dio è carità; dunque se davvero lo 
amiamo, serviamolo con molta carità nel prossimo e specialmente nella persona dei poveri.”  

(Madre Nasi) 
 
“Lasciamoci possedere e inebriare da un grande amor di Dio. La carità ispiri e guidi ogni nostra 
azione e ci spinga a sacrificare sanità e vita per servire i fratelli. Se nell’esercizio della carità 
incontriamo incomprensioni e sofferenze non perdiamo la pace e il coraggio, godiamo di patire per 
amor di Dio che vede nel cuore.”        (Reg. art. 4) 
 
5° MISTERO: SEMPLICITA’ 
“Iddio si compiace di comunicarsi con le anime semplici. [..] Andiamo col cuore alla mano se 
bramiamo di piacere al Signore ed avere la coscienza tranquilla e contenta.”  (Madre Nasi) 
 
“Procuriamo di essere sempre uguali a noi stesse, umili e semplici, santamente allegre, leali e 
sincere, esatte in tutti i doveri, dolenti per le infedeltà commesse, ma senza inquietudini e 
diffidenza, prudenti, affabili e dignitose.”       (Reg. art. 5) 


